
GETRÜFFELTES MAC'N'CHEESE
FÜR  4  PERSONEN  |  ZUBEREITUNG  20  MIN.  |  BACKEN  20  MIN.

Die Minze waschen,  t rocken

tupfen,  B lät ter  abzupfen und

sehr  fe in  schneiden oder

hacken.

1  D i e  N u d e l n  n a c h  P a c k u n g s a n w e i s u n g  a l  d e n t e  k o c h e n ,  d a n n  i n  e i n  S i e b  a b g i e ß e n ,  k a l t  a b s c h r e c k e n  u n d  a b t r o p f e n

l a s s e n .  D e n  B a c k o f e n  a u f  2 0 0 °  v o r h e i z e n .

 

2  I n z w i s c h e n  d e n  G r u y è r e  u n d  d e n  P a r m e s a n  r e i b e n .  D a s  B a s i l i k u m  a b b r a u s e n  u n d  t r o c k e n  s c h ü t t e l n ,  d i e  B l ä t t c h e n

a b z u p f e n  u n d  f e i n  h a c k e n .  E i n e  g r o ß e  A u f l a u f f o r m  e i n f e t t e n .

 

3  I n  e i n e m  T o p f  7 5  g  B u t t e r  s c h m e l z e n .  D a s  M e h l  m i t  e i n e m  S c h n e e b e s e n  e i n r ü h r e n ,  d a n n  n a c h  u n d  n a c h  u n d  u n t e r

R ü h r e n  d i e  M i l c h  h i n z u f ü g e n :  S o b a l d  d i e  S a u c e  e i n d i c k t ,  w i e d e r  e t w a s  M i l c h  n a c h g i e ß e n .  N u n  d e n  G r u y è r e  u n t e r  d i e

S a u c e  r ü h r e n ,  b i s  e r  g e s c h m o l z e n  i s t .  D i e  S a u c e  m i t  M e e r s a l z ,  P f e f f e r ,  M u s k a t ,  d e n  K r ä u t e r n  u n d  d e m  T r ü f f e l ö l

w ü r z e n .  M i t  d e n  N u d e l n  v e r m i s c h e n  u n d  i n  d i e  A u f l a u f f o r m  f ü l l e n .

 

4  D e n  P a r m e s a n  m i t  d e m  P a n k o - P a n i e r m e h l  u n d  d e m  B a s i l i k u m  m i s c h e n .  D i e  B r ö s e l  ü b e r  d e n  A u f l a u f  s t r e u e n  u n d

d i e  ü b r i g e  B u t t e r  i n  F l ö c k c h e n  d a r a u f  v e r t e i l e n .  I m  O f e n  c a .  2 0  M i n u t e n  g r a t i n i e r e n ,  b i s  d e r  A u f l a u f  h e r r l i c h

k n u s p r i g  u n d  g o l d b r a u n  i s t .  A u s  d e m  O f e n  n e h m e n ,  e t w a s  a b k ü h l e n  l a s s e n  u n d  s e r v i e r e n  -  a m  b e s t e n  m i t  e i n e m

g r ü n e n  S a l a t .

500  g  kurze  Nudeln

150  g  Gruyère  (am  Stück )

50  g  Parmesan  (am  Stück )

3  Stänge l  Bas i l i kum

100  g  But te r

30  g  Mehl

500  ml  Mi lch

Meersa lz ,  Pfe f fe r

f r i sch  ger iebene  Muskatnuss

1  TL  get rocknete  Kräuter  de  Provence

1  EL  Trüf fe lö l

50  g  Panko -Pan ie rmehl
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